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Introductie

Mijn naam is.......

Nu weet ik nog niet wie jullie zijn. 

Dus als je wat wilt zeggen of vragen, 

steek dan even je vinger op en begin met je naam. 

Å Wie kent Bonny en Blitz Bliksem al?



Bonny & Blitz weten heel veel over energie!  
Even testen of jullie ook al veel weten over energie. 

Wat hebben onderstaande apparaten gemeen?



Proefje: de plasmabol!

Energie is overal!

Wist je dat je zelf ook energie kunt doorgeven?



Wie weet hoe we aan energie (gas & electriciteit) komen?

Wie weet hoe energie bij je thuis komt?



Hoe werkt ons elektriciteitsnetwerk?

Eerst wordt de stroom geproduceerd en opgeslagen



Hoe werkt ons elektriciteitsnetwerk?

Via hoogspanningskabels kunnen we stroom vervoeren! 



Hoe werkt ons elektriciteitsnetwerk?

Via transformator -

huisjes gaat de 

stroom door kabels 

in de grond naar 

jouw huis, en de 

school!





Maar dat is niet het enige wat de netbeheerder doet 

e-vervoer



De Slimme Meter!

De óslimme meterô is een energiemeter die bijhoudt hoeveel            
elektriciteit en gas er in huis wordt verbruikt.

Daarmee krijg je beter inzicht in je verbruik en dat helpt je:

ÅBewuster gebruik te maken van energie

ÅGeld te besparen

ÅBij te dragen aan een beter milieu



Bonny & Blitz en de geheime club

Bonny, Blitz en Donder moeten een geheim bewaren, 
maar hoe lang kunnen ze dat volhouden? 

Bekijk het filmpje op www.debliksems.nl



D.B.C. lid worden

Jullie kunnen ook allemaal lid worden van de geheime club 

van Bonny, Blitz en Donder! 

ĄOm lid te worden moet je een en ander weten over 

enegiebesparing! 

Daarom gaan we hier nog iets dieper op in, voordat we het 

manifest in gaan vullen om lid te worden van D.B.C



Energiebesparing

Wie kan een voorbeeld van 

energiebesparing geven?



Het grootste deel is energiebesparing!

Duurzame 
energie

Slimmer gebruik 
van energie

Energiebesparing



Waarom is energiebesparing zo belangrijk?

ÅDe aarde wordt steeds warmer door de uitstoot van CO2, en dat is niet goed. 

ÅGelukkig komen er steeds meer natuurlijke energiebronnen, zoals zonne- en 
windenergie. 

ÅMaar we vinden het ook heel belangrijk dat iedereen zuinig met het milieu en 
bewust met energie omgaat. 



Energiebesparingsquiz!

1.Wat gebruikt meer stroom: een föhn of een wasdroger?

2.Waar of niet waar: als de verwarming aanstaat, 

is het goed om altijd een raampje open te zetten.

3. Wanneer kookt water sneller: met of zonder deksel op de pan?

4. Waar of niet waar: als je niet naar de tv kijkt, kun je hem het beste in de standby-stand

zetten.

5. Waar of niet waar: als straks alle autoôs elektrisch zijn, hoeven we geen energie meer te 

besparen.

6. Waar of niet waar: een telefoonoplader gebruikt pas stroom als je je mobiel er op 

aansluit

7. Wat is energiezuiniger: vlees of vis?



Energiebesparingsquiz! - Antwoorden

1.Een wasdroger; dat is één van de meest energieverslindende apparaten in huis.

2. Niet waar: dan ontsnapt alle warmte naar buiten, waardoor de cv extra hard moet werken.

3. Met deksel op de pan: de hitte kan dan niet ontsnappen, waardoor het water snel kookt.

4. Niet waar: de standbystand kost stroom, zelfs als de televisie zelf zwart is. Het beste is daarom om de 

televisie helemaal uit te zetten.

5. Niet waar: het zou heel mooi zijn als alle autoôs straks elektrisch zijn (wat trouwens nog heel lang 

duurt), maar dan nóg is het heel belangrijk dat we energie besparen; een elektrische auto moet 

namelijk opgeladen worden en dat kost stroom.

6. Niet waar: de oplader van een mobiele telefoon ólektô stroom als hij niet gebruikt wordt, maar wel in 

het stopcontact zit. Haal hem eruit als je niet aan het opladen bent!

7. Vis! Dat komt doordat vis sneller gaar is dan vlees. En dus heb je er minder warmte = energie voor 

nodig. Vis eten is dus niet alleen gezond, maar ook goed voor het milieu.



Tips om energie te besparen

In het filmpje hebben we gezien dat Bonny & Blitz een heleboel energie konden besparen!

Weten jullie nog meer tips om energie te besparen?


